
  
 

Lesung und Gespräch mit dem Autor Uwe Hauck:               
 

Depression abzugeben.  
Erfahrungen  #aus der Klapse  
 

11.10.2017, 20.30 h    
Bücher Pustet, Gesandtenstr. 6, Regensburg  
 
Als Uwe Hauck am 5. Februar 2015 seinen Tag beginnt, ahnt er noch nicht, dass er in 
der Notaufnahme des örtlichen Krankenhauses nach einem Suizidversuch enden 
wird.  
Es folgen mehrere Aufenthalte in psychiatrischen Einrichtungen.  
Über seine Erfahrungen aus der Zeit der Klinikaufenthalte und über seinen Weg 
zurück ins Leben hat Hauck ein Buch geschrieben, das unter dem Titel "Depression 
abzugeben" bei Bastei Lübbe erschienen ist. 
In einer Mischung aus Lesung und freiem Vortrag stellt der Autor seine Geschichte 
vor.  

In der  anschließenden Frage- und Gesprächsrunde stehen Hauck, sowie ein 
Betroffenenvertreter aus Regensburg  vom Verein „Irren ist menschlich“ und eine 
Vertreterin des „Regensburger Bündnis gegen Depression“ für Fragen aus dem 
Publikum zur Verfügung.   
 

Moderation: Lisbeth Wagner, KISS Regensburg und Carsten Lenk, EBW Regensburg  

 
Veranstalter:  

                                             

                                                         
 
 
 
 

mehr zum Autor und zum Buch:   http://www.uwehauck.de/  
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